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现在我们把教宗的复活节文告全文介绍如下，与各位分享： 
全球的兄弟姐妹们，善心的男士女士！ 
基督已经复活了！愿你们平安！今天举行伟大的奥迹，基督信仰的信德和望德的

基础：纳匝肋的耶稣，被钉十字架者，已经按照圣经的记载，死後第叁日从死者

中复活了。在那安息日後的第一天清晨，天使向奔往坟墓的玛利亚玛达肋纳和其

他妇女所作的宣报，今天我们怀着激动的心再次聆听：“你们为什麽在死人中找

活人呢？他不在这里了，他已经复活了！”（路 24,5-6）。 
我们不难想像妇女们在那时刻的心情：为了她们的主的死所感受的悲伤和惊惶失

措之情，为了那太令人难以置信的事所感到的惊讶之情。可是坟墓确实已经敞开，

空无一人：耶稣的身体不在了。伯多禄和若望听到妇女们通报消息後，急速赶往

坟墓，证实妇女们所言不假。宗徒们对他们所期待的默西亚耶稣的信仰，曾因为

十字架的愚妄而大受考验。当耶稣被捕，遭判刑和处死的时候，他们都作鸟兽散，

如今又重聚在一起，满怀疑惑，不知所措。然而，复活的基督亲自前来消解他们

充满疑惑却需要肯定的渴望。那个会晤既不是梦想，也不是幻想或主观的假想；

而是一次真实的经验，即使没有料到，正因为如此，这件事特别感人。“耶稣来

了，站在他们中间对他们说：愿你们平安！”（若 20,19）。 
一听到那句问候的话，他们心灵中几乎熄灭的信德又重新点燃起来。之後，宗徒

们把他们这第一次奇遇告诉那时不在场的多默：是的，上主完成了他先前所说的

一切；他真的复活了，我们看到他，也接触了他！虽然如此，多默仍然犹豫怀疑。

八天之後，在晚餐厅里，耶稣第二次前来，他向多默说：“把你的指头伸到这里

来，看看我的手吧！并伸过你的手来，深入我得肋膀；不要再作无信的人，但要

作个有信德的人！”宗徒的回答是个感人的信仰宣认：“我主，我的天主！”（若

20,28-28）。 
“我主，我的天主！”。让我们也更新多默的信仰宣认。今年，作为复活节的祝贺，

我愿意选择的话正是这一句，因为今天的人类期待基督信徒重新为基督的复活作

证；今天的人类需要会晤基督，以便认识他为是真天主，也是真人。如果我们在

这位宗徒身上能够发现今天许多基督信徒的疑惑和举棋不定，能够看到无数当代

人的恐惧和失望，那麽我们也能够和这位宗徒重新发现对为我们死而复活的基督

的信仰。这个由宗徒们的继承人历代一直传递下来的信仰继续存在，因为复活的

上主不再死亡。他生活在教会内，并稳固地引导教会走向他永恒救援计画的完成。 
我们每个人都可能受到多默宗徒不相信的诱惑。痛苦、罪恶、不公道、死亡、尤

其是当无辜者遭到打击，例如战争、恐怖行动以及疾病和 饿中受害的儿童，这



一切难道不叫我们的信德受到严重的考验吗？奇怪的正是在这些情况中，多默的

不相信为我们不但有用，而且珍贵，因为它帮助我们净化对天主的虚假观念，并

引导我们发现天主的真面貌：一个在基督身上布满着受伤人类伤痕的天主的面

貌。多默从上主那里接受并传递给教会信德的恩典，这个信德受到耶稣的苦难和

圣死的考验，却因着与复活的基督相会而获得坚固。这个几乎死亡的信德，却因

为与基督的伤痕接触而重生。复活的主不隐藏他的伤痕、却予以显示、并继续不

断在每个人的痛苦中给我们指出的他的伤痕。 
 “你们是因他的创伤而获得了痊愈”（伯前 2,24）,这是伯多禄宗徒向第一批皈依

上主的人所说的话。那些创伤，一开始为多默的信德便是阻碍，因为那是耶稣明

显失败的标记；但在会晤复活的基督之後，却成了凯旋胜利的爱的证明。基督为

了爱我们所受的那些创伤帮助我们了解天主是谁，也使我们重复地说：“我主，

我的天主”。只有这样一位爱我们，甚至把我们的创伤和痛苦都肩负起来的天主，

才值得信仰。 
世界上有多少创伤，有多少痛苦啊！不断的天灾人祸造成无数的牺牲和物质的损

失。我想到最近发生在马达加斯加、在所罗门群岛、在拉丁美洲和世界其他地区

所发生的事。我想到 饿的灾难，想到无法治疗的疾病，想到恐怖正义，想到绑

架人质以及千百种面孔的暴力，那些暴力有时候还以宗教信仰的名义为由，还有

对生命的轻视，对人权的侵犯，对人的剥削等等。我以忧虑的心情注视非洲不少

地区的境遇：达尔福尔和临近几个国家仍然存在着严重、却没有受到应有的重视

的人道状况；刚果民主共和国的金沙萨过去几周的冲突和掠夺令人担忧刚过民主

化进程的前途和国家重建；索马 的再起战端疏远了和平的前景，加重了地区的

危机，这从居民的迁移和武器的贩卖上尤其显示出来；辛巴布威也受到严重危机

的钳制，这个国家的主教们在最近所发表的档中，指出祈祷和人人寻求公益乃是

克服危机的唯一出路。 
东帝汶即将面临重要的任期届满和选举的时期，这个国家的人民需要修好与和

平。斯 兰卡的人民同样需要和平，只有谈判解决的方式才能结束流血冲突的悲

剧。至於阿富汗，这里不安和不稳定的局势日益严重。而中东，以色列和巴勒斯

坦政府之间的对话带来了希望的标记，但在被继续不断的屠杀所血染的伊拉克却

没有出现任何积极的徵兆，平民不断地逃难；黎巴嫩政治体制的停滞运作威胁着

这个国家在中东地区所应扮演的角色，并严重地危害了国家的前途。最後，我不

能忘记圣地基督信徒团体每日面对的困难，以及他们撇下是为我们信仰摇篮的这

块蒙受祝福的地方，出走他乡的现象。我向那里的居民再次表达我在精神上接近

他们的关爱之情。 
亲爱的兄弟姐妹们，透过复活的基督的伤痕，我们可以用希望的眼光来看这些折

磨人类的痛苦邪恶。的确，上主复活时并没有从世界除去痛苦和邪恶，而是以他

极为丰富的恩宠彻底克胜了它们。上主以他的爱的全能来对付邪恶的蛮横。他把

不畏惧死亡的爱留给我们，作为进入和平与喜乐的门道。主耶稣临死之前告诉他

的宗徒们说：“如同我爱了你们，你们也该照样彼此相爱”（若 13,34）。 
从世界各地聆听我的信仰中的兄弟姐妹们！复活的基督活在我们当中，他是更美

好的未来的希望。我们与多默一起说“我主，我的天主”的同时，愿上主甜蜜却赋

予重任的话在我们心中重新响起：“谁若事奉我，就当跟随我；如此，我在哪里，

我得仆人也要在那 。谁若事奉我，我父必要尊重他”（若 12,26）。愿结合於他、

乐意为弟兄奉献生命的我们（参见若一 3,16）也成为和平的使徒，成为不畏惧痛

苦的复活的喜悦的使者。愿复活的基督的母亲玛利亚为我们求得巴斯卦的恩典。



祝大家复活节快乐！ 
（梵蒂冈电台华语部译）


