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Chers enfants,

Jésus dit à ses disciples « Gardez-vous de pratiquer votre justice devant les hommes, pour vous
faire remarquer d'eux »... « Quand tu fais l'aumône, ne va pas le claironner »... « Ton Père, qui
voit dans le secret, te le rendra ».

La Parole de Dieu nous donne la bonne orientation pour bien vivre le Carême.

Quand nous faisons quelque chose de bien, parfois nous sommes tentés d’être appréciés et
d’obtenir une récompense : la gloire humaine. Mais il s’agit d’une fausse récompense car elle
nous projette vers ce que les autres pensent de nous.

Jésus nous demande de faire le Bien parce qu’il est le Bien. Il nous demande de nous sentir
toujours sous le regard du Père Céleste et de vivre en relation avec Lui, non en relation avec le
jugement des autres.

Vivre en présence du Père est une joie beaucoup plus profonde qu’une gloire mondaine.

Que notre comportement en ce Carême soit donc de vivre dans le secret où le Père nous voit,
nous aime, nous attend. Bien sûr, les choses extérieures sont aussi importantes, mais nous
devons toujours choisir et les vivre en présence de Dieu.

Faisons dans la prière, dans le sacrifice et dans la charité fraternelle ce que nous pouvons,



humblement, face à Dieu. Ainsi, nous serons dignes de la récompense de Dieu le Père.

Bon Carême, que la Vierge de Pompéi vous accompagne et, s’il vous plaît, priez pour moi.

 

Copyright © Dicastero per la Comunicazione - Libreria Editrice Vaticana

2


