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Drodzy Bracia i Siostry, dzien dobry!

W Ewangelii z dzisiejszej liturgii Jezus nadal naucza lud, ktory widziat cud rozmnozenia chlebdw. |
zacheca te osoby do jakosciowej zmiany — po przypomnieniu manny, ktérg Bog nakarmit ojcow
podczas dtugiej wedréwki przez pustynie, teraz odnosi symbol chleba do samego siebie. Mowi
wyraznie: ,Ja jestem chlebem zycia” (J 6, 48).

Co oznacza chleb zycia? Aby zyc¢, potrzebny jest chleb. Cztowiek gtodny nie prosi o wyszukane i
drogie jedzenie, prosi o chleb. Ten, kto nie ma pracy, nie domaga sie olbrzymiego wynagrodzenia,
ale ,chleba” zatrudnienia. Jezus objawia sie jako chleb, czyli to, co jest istotne, konieczne do
codziennego zycia, bez Niego sprawy nie funkcjonujg. Nie jakis chleb posrod wielu innych, ale
wtasnie chleb zycia. Inaczej moéwiac, bez Niego, bardziej niz zyjemy, wegetujemy — bowiem tylko
On karmi naszg dusze, tylko On przebacza nam to zto, ktérego sami nie potrafimy przezwyciezyc,
tylko On sprawia, ze czujemy sie kochani, nawet jesli wszyscy nas zawodzg, tylko On daje nam
site, by kochac, tylko On daje nam site, by przebaczac¢ posréd trudnosci, tylko On daje sercu ten
pokdj, ktérego ono poszukuje, tylko On daje zycie na zawsze, kiedy konczy sie zycie tu na ziemi.
Jest podstawowym chlebem zycia.

Méwi: ,Ja jestem chlebem zycia”. Pozostanmy przy tym pieknym obrazie Jezusa. Mégt byt
przeprowadzi¢ wywod, przedstawia¢ dowody, lecz — jak wiemy — Jezus mowi, postugujac sie
przypowiesciami, a w tym stwierdzeniu: ,Ja jestem chlebem zycia”, streszcza naprawde catg
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sSwojg istote i catg swojg misje. Bedzie to w petni widoczne na koncu, w czasie Ostatniej
Wieczerzy. Jezus wie, ze Ojciec prosi Go nie tylko o to, zeby nakarmit ludzi, ale zeby dat samego
siebie, potamat samego siebie, swoje zycie, swoje ciato, swoje serce, abysSmy my mogli mie¢
zycie. Te stowa Pana budzg w nas zdumienie darem Eucharystii. Nikt na tym Swiecie, niezaleznie
od tego, jak bardzo by kochat drugiego cztowieka, nie moze sta¢ sie dla niego pokarmem. Bog to
uczynit i czyni to dla nas. Odnéwmy to zdumienie. Uczynmy to, adorujgc Chleb zycia, bowiem
adoracja napetnia zycie zdumieniem.

W Ewangelii jednak ludzie, zamiast sie zdumiewac, oburzajg sie, rozdzierajg szaty. Myslg: ,My
znamy tego Jezusa, znamy Jego rodzine, jak moze méwic: Ja jestem chlebem, ktory zstapit z
nieba?” (por. ww. 41-42). Moze i my sie oburzamy - dogodniejszy bytby dla nas Bog, ktéry jest w
niebie i nie wirgca sie do naszego zycia, my tymczasem moglibysmy zajmowac sie sprawami tu
na ziemi. Natomiast Bog stat sie cztowiekiem, zeby wejs¢ w konkretno$¢ swiata, zeby wejs¢ w
naszg konkretnos¢, Bog stat sie cztowiekiem dla mnie, dla ciebie, dla nas wszystkich, zeby wejs¢
w nasze zycie. | interesuje Go wszystko w naszym zyciu. Mozemy Mu opowiadac o uczuciach, o
pracy, o catym dniu, o cierpieniach, o niepokojach, o wielu sprawach. Mozemy méwi¢ Mu o
wszystkim, gdyz Jezus pragnie tej zazytosci z nami. Czego nie chce? ByC spychany na margines
— On, ktory jest chlebem — by¢ zaniedbywany i odsuwany na bok albo przywotywany tylko wtedy,
kiedy Go potrzebujemy.

Ja jestem chlebem Zycia. Przynajmniej raz w ciggu dnia spozywamy positek razem; by¢ moze
wieczorem, w rodzinie, po dniu pracy albo nauki. Bytoby wspaniale, by przed tamaniem chleba
zaprosi¢ Jezusa, chleb zycia, poprosi¢ Go z prostotg o pobtogostawienie tego, co zrobiliSmy, i
tego, czego nie zdotaliSmy zrobi¢. Zaprosmy Go do domu, modimy sie w stylu ,poufnym”. Jezus
bedzie z nami przy stole, i bedziemy nasyceni wiekszg mitoscia.

Oby Maryja Dziewica, w ktorej Stowo stato sie ciatem, pomagata nam wzrastac dzieh po dniu w
przyjazni z Jezusem, chlebem zycia.

Po modlitwie Aniof Panski:

Drodzy bracia i siostry, pozdrawiam was wszystkich, rzymian i pielgrzyméw z réznych krajow —
rodziny, grupy parafialne, stowarzyszenia i pojedynczych wiernych. W szczegdlnosci pozdrawiam
grupe z duszpasterstwa mtodziezy z Werony, miodziez z Crevalcore, a takze ze Scandiano oraz
mtodych ludzi z domdw salezjanskich z Triveneto, ktérzy przybyli do Rzymu na rowerach. Dzielni,
gratuluje!

Zycze wam wszystkim mitej niedzieli. Prosze, nie zapominajcie o modlitwie za mnie. Dobrego
obiadu i do zobaczenia!
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