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Caros irmaos e irmas

Obrigado pela vossa recepgao! Agradeco a Sua Exceléncia D. Zygmunt Zimowski as amaveis
palavras de saudacao que me dirigiu também em nome de todos os presentes, enquanto dou as
minhas cordiais boas-vindas a vos, organizadores e participantes nesta trigésima Conferéncia
internacional dedicada ao tema «A cultura da salus e da hospitalidade ao servico do homem e do
planetay». Dirijo um profundo agradecimento a todos os colaboradores do Dicastério.

Sao multiplas as problematicas que serao enfrentadas neste encontro anual, que marca trinta
anos de actividades do Pontificio Conselho para os Agentes da Saude (Para a Pastoral no

Campo da Saude), e que coincide também com o vigésimo aniversario da publicagdo da Carta

Enciclica Evangelium vitae, de sao Joao Paulo Il.

Precisamente o respeito pelo valor da vida e, ainda em maior medida, o amor por ela, encontra
uma pratica insubstituivel no fazer-se proximo, aproximar-se e cuidar de quantos sofrem, tanto no
corpo como no espirito: € tudo isto que caracteriza a pastoral no campo da saude. Obras e, antes
ainda, atitudes que a Igreja salientara de maneira especial durante o Jubileu da Misericordia, que
chama todos nos a permanecer proximos dos nossos irmaos e das nossas irmas que mais
sofrem. Na Evangelium vitae podemos encontrar os elementos constitutivos da «cultura da

salus»: ou seja, o acolhimento, a compaixdo, a compreensao e o perdao. Trata-se das atitudes
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habituais de Jesus em relacdo a multidao de pessoas em necessidade que se aproximam dele
todos os dias: doentes de todos os tipos, pecadores publicos, pessoas possuidas pelo diabo,
marginalizados, pobres, forasteiros... E curiosamente eles, na nossa contemporénea cultura do
descartavel, sdo rejeitados, postos de parte. Eles ndo contam. E curioso... O que significa isto?
Que a cultura do descartavel nao é de Jesus, nao é crista!

Sao estas as atitudes que a Enciclica denomina «exigéncias positivas» do mandamento a
respeito da inviolabilidade da vida que, com Jesus, se manifestam em toda a sua amplidao e
profundidade, e que ainda hoje podem, alias devem, distinguir a pastoral no campo da saude:
elas «vao desde o velar pela vida do irméo (familiar, membro do mesmo povo, estrangeiro que
habita na terra de Israel), passando pelo cuidado ao desconhecido, para chegar até ao amor pelo
inimigo» (n. 41).

Esta proximidade em relagdo ao outro — proximidade séria e nao fingida — a ponto de o sentir
como alguém que me pertence — até o inimigo me pertence, como irmao — ultrapassa todas as
barreiras de nacionalidade e de classe social, de religido... como nos ensina o «bom samaritano»
da parabola evangélica. Supera também aquela cultura em sentido negativo segundo a qual,
tanto nos paises ricos como nos pobres, os seres humanos sao acolhidos ou rejeitados em
conformidade com critérios utilitaristas, de modo particular de vantagem social ou econémica.
Esta mentalidade é parente do chamado «remédio dos desejos»: um habito cada vez mais
difundido nos paises ricos, caracterizado pela busca a qualquer custo da perfeicao fisica, na
ilusao da eterna juventude; um costume que leva precisamente a descartar ou marginalizar
aquele que nao é «eficienter», o qual € visto como um peso, um incomodo, ou simplesmente feio.

De igual modo, o «fazer-se proximo» — como eu recordava na minha recente Enciclica Laudato
si’— comporta também a assuncao de responsabilidades inadiaveis em relacao a criagdo e a
«casa comum», que pertence a todos e esta confiada ao cuidado de todos, inclusive para as
geragodes vindouras.

Com efeito, a aspiragao que a Igreja nutre é para o destino da familia humana e de toda a
criagao. Trata-se de nos educarmos todos para «preservar» € «administrar» a criagao no seu
conjunto, como dom confiado a responsabilidade de todas as geragdes, a fim de que a
transmitam as geracgdes futuras o mais integra e humanamente habitavel. Esta conversao do
coragao «ao evangelho da criacdo» exige que fagamos nosso e nos tornemos intérpretes do
clamor pela dignidade humana, que se eleva sobretudo dos mais pobres e excluidos, como
muitas vezes sao as pessoas doentes e quantos sofrem. Ja na iminéncia do Jubileu da
Misericordia, este clamor possa encontrar eco sincero nos nossos coragoes, de maneira que até
na pratica das obras de misericordia corporal e espiritual, segundo as diversas responsabilidades
confiadas a cada um, possamos receber a dadiva da graga de Deus, enquanto nés mesmos nos
tornamos «canais» e testemunhas da misericérdia.
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Faco votos a fim de que nestes dias de aprofundamento e de debate, nos quais haveis de
considerar também o facto ambiental nos seus aspectos mais fortemente ligados a saude fisica,
psiquica, espiritual e social da pessoa, possais contribuir para um renovado desenvolvimento da
cultura da salus, entendida inclusive em sentido integral. Nesta perspectiva, encorajo-vos a ter
sempre presente, nos vossos trabalhos, a realidade daquelas populagdes que mais padecem os
prejuizos provocados pela degradagao ambiental, danos graves e muitas vezes permanentes
para a saude. E a propodsito destas consequéncias nefastas que derivam da degradacao
ambiental, para mim é uma surpresa encontrar — durante as audiéncias de quarta-feira ou
guando vou as paroquias — muitos doentes, sobretudo criancas... Os pais dizem-me: «Tem uma
doenca rara! Ndo sabem o que é». Estas enfermidades raras sao consequéncias da doenca que
nds provocamos ao meio ambiente. E isto é grave!

Pecamos a Maria Santissima, Saude dos enfermos, que acompanhe os trabalhos desta vossa
Conferéncia. Confiemos-lhe os esfor¢cos que, quotidianamente, as varias figuras profissionais do
mundo da saude envidam a favor de quantos sofrem. Abencgoo-vos todos de coragao, juntamente
com as vossas familias, as vossas comunidades, assim como as pessoas que encontrais nos
hospitais e nas casas de cura. Rezo por vos; quanto a vés, por favor, orai por mim. Obrigado!

Copyright © Dicastero per la Comunicazione - Libreria Editrice Vaticana



