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A revelagao e a descoberta do significado esponsal do corpo

1. Relendo e analisando a segunda narrativa da criacao, isto é, o texto javista, devemos
perguntar-nos se o primeiro homem (‘adam), na prépria solidao original, «vivia» 0 mundo
verdadeiramente como dom, com atitude conforme a condi¢ao efectiva de quem recebeu um
dom, tal como se conclui da narrativa do capitulo primeiro. A segunda narrativa mostra-nos, de
facto, o homem no jardim do Eden (Cfr. Gén. 2, 8); mas devemos observar que, até nesta
situacao de felicidade original, o mesmo Criador (Deus Javé) e depois também o «khomemy, em
vez de sublinharem o aspecto do mundo como dom subjectivamente beatificante, criado para o
homem (Cfr. a primeira narrativa e em particular Gén. 1, 26-29), fazem notar que o homem esta
«sO». Ja analisamos o significado da solidao original; agora €, porém, necessario notar que pela
primeira vez aparece claramente certa caréncia de bem: Ndo é conveniente que o homem (vardo)
esteja sO — diz Deus Javé vou dar-lhe um auxiliar... (Gén. 2, 18). A mesma coisa afirma o
primeiro «khomemy»; também ele, depois de tomar consciéncia até ao fundo da propria solidao
entre todos os seres vivos sobre a terra, espera um «auxiliar que lhe fosse igual» (Cfr. Gén 2, 20).
De facto, nenhum destes seres (animalia) oferece ao homem as condi¢gbes de base, que, tornem
possivel estar em relacdo de dom reciproco.

2. Assim, pois, estas duas expressoes, isto é o adjectivo «sé» e o substantivo «auxiliar», parecem
ser verdadeiramente a chave para se compreender a esséncia mesma do dom a nivel do homem,
como conteudo existencial inscrito na verdade da «imagem de Deus». Com efeito, o dom revela,
por assim dizer, uma caracteristica particular da existéncia pessoal;, mais, da existéncia mesma
da pessoa. Quando Deus Javé diz que ndo é conveniente que o homem esteja so (Gen. 2, 18),
afirma que «sozinho» o0 homem nao realiza totalmente esta esséncia. Apenas a realiza existindo



2
«com outrem» — e ainda mais profunda e completamente extinto «para outrem». Esta norma do
existir como pessoa aparece no Livro do Génesis como caracteristica da criacdo, precisamente
mediante o significado destas duas palavras: «so» e «auxiliar». Sao elas precisamente que
indicam quao fundamental e constitutiva para o homem ¢é a relagdo e a comunhao das pessoas.
Comunhao das pessoas significa existir num reciproco «para» numa relagao de reciproco dom. E
esta relacao é exactamente o fim da solidao original do «homemny.

3. Tal fim €, na sua origem, beatificante. Sem duvida esta implicito na felicidade original do
homem, e justamente constitui aquela felicidade que pertence ao mistério da criagao realizada por
amor, isto €, pertence a esséncia mesma do dar criador. Quando o homem-«varao», desperto do
sono genesiaco, vé a mulher dele tirada, diz: esta é realmente osso dos meus 0ssos e carne da
minha carne (Gén. 2, 23). Estas palavras exprimem, em certo sentido, o inicio subjectivamente
beatificante da existéncia do homem no mundo. E dar-se isto «ao principio» confirma o processo
de individuagdo do homem no mundo, e nasce por assim dizer, da profundidade mesma da sua
solidao humana, que ele vive como pessoa diante de todas as outras criaturas e de todos os
seres vivos (animalia). Logo também este «principio» pertence a uma antropologia adequada e
pode sempre ser verificado com base nela. Esta verificagdo puramente antropologica leva-nos, ao
mesmo tempo, ao tema da «pessoa» e ao tema do «corpo-sexo». Esta contemporaneidade é
essencial. Se, de facto, tratassemos do sexo sem a pessoa, ficaria destruida toda a adequacao
da antropologia, que encontramos no livro do Génesis. E para o nosso estudo teoldgico ficaria
entdo velada a luz essencial da revelagao do corpo, que nestas primeiras afirmacdes transparece
com tanta plenitude.

4. Ha nexo intimo entre o mistério da criagdo, como dom que brota do Amor, e aquele «principio»
beatificante da existéncia do homem como homem e mulher, em toda a verdade do corpo e do
sexo em ambos, que € pura e simples verdade de comunhao entre as pessoas. Quando o
primeiro homem, a vista da mulher, exclama: é osso dos meus ossos e carne da minha carne
(Gén. 2, 23), afirma simplesmente a identidade humana dos dois. Com esta exclamacao parece
dizer: eis um corpo que exprime a pessoa! Seguindo uma passagem precedente do texto javista,
pode-se dizer também: este «corpo» revela a «alma viva», como ficou sendo o homem quando
Deus Javé Ihe insuflou o sopro da vida (Gén. 2, 7), pelo qual se iniciou a prépria solidao diante
dos outros seres vivos. Atravessando precisamente a profundidade dessa solidao original, o
homem surge agora na dimensao do dom reciproco, cuja expressao — que por iSso mesmo €
expressao da sua existéncia como pessoa — € o corpo humano em toda a verdade original da
sua masculinidade e feminilidade. O corpo, que exprime a feminilidade «para» a masculinidade e
vice-versa a masculinidade «para» a feminilidade, manifesta a reciprocidade e a comunhao das
pessoas. Exprime-a por meio do dom como caracteristica fundamental da existéncia pessoal.
Este é o corpo-testemunha da criagdo como dum dom fundamental, portanto testemunha do
Amor como origem de que nasceu este mesmo dar. A masculinidade-feminilidade — quer dizer, o
sexo — € o sinal original duma doagao criadora e duma tomada de consciéncia por parte do
homem, varao e mulher, dum dom vivido, por assim dizer, de modo original. Tal é o significado



com que entra o corpo na teologia do corpo.

5. Aquele «inicio» beatificante do ser e do existir do homem, como homem e mulher, esta ligado
com a revelagao e com a descoberta do significado do corpo, que € oportuno chamar «esponsal».
Se falamos de revelagao e ao mesmo tempo de descoberta, fazemo-lo em relagido com a
especificidade do texto javista, no qual o fio teologico € também antropoldgico; mais, aparece
como certa realidade conscientemente vivida pelo homem. Ja observamos que as palavras que
exprimem a primeira alegria da comparéncia do homem na existéncia como varao e mulher (Gén.
2, 23) segue o versiculo que estabelece a unidade conjugal de ambos (Gén. 2, 24), e depois 0
que atesta a nudez dos dois, destituida de vergonha reciproca (Geén. 2, 25). E justamente este
significativo confronto que nos permite falar da revelagdo e ao mesmo tempo da descoberta do
significado «esponsal» do corpo no mistério mesmo da criagdo. Este significado (enquanto
revelado e também consciente, «vivido» pelo homem) confirma até ao fundo que o dar criador,
que deriva do Amor, atingiu a consciéncia original do homem, tornando-se experiéncia de dom
reciproco, como se percebe ja no texto arcaico. Disto parece também dar testemunho — talvez
até de modo especifico — aquela nudez dos primeiros pais, ambos, nudez isenta de vergonha.

6. Génesis 2,24 fala da finalizagdo da masculinidade e feminilidade do homem, na vida dos
cbnjuges-pais. Unindo-se entre si tao intensamente que se tornam «uma so carne», estes
submeterao, em certo sentido, a sua humanidade a bénc¢ao da fecundidade, isto €, da
«procriagao», de que fala a primeira narrativa (Gén, 2, 28)). O homem entra «no ser» com a
consciéncia desta finalizagdo da propria masculinidade-feminilidade, isto €, da propria
sexualidade. Ao mesmo tempo, as palavras do Génesis 2, 25 «Estavam ambos nus... mas nao
sentiam vergonha» parecem acrescentar a esta verdade fundamental do significado do corpo
humano, da sua masculinidade e feminilidade, outra verdade nao menos essencial e fundamental.
O homem, consciente da capacidade procriativa do proprio corpo e do proprio sexo, esta ao
mesmo tempo livre da «constricdo» do proprio corpo e sexo. Aquela nudez original, reciproca e
ao mesmo tempo n&o sujeita a vergonha, exprime a liberdade interior do homem. E a liberdade
do «instinto sexual»? O conceito de «instinto» implica ja uma constri¢cao interior, de maneira
analoga ao que sucede com o instinto que estimula a fecundidade e a procriagdo em todo o
mundo dos seres vivos (animalia). Parece todavia que ambos os textos do Livro do Génesis, a
primeira e a segunda narrativa da criacdo do homem, relacionam suficientemente a perspectiva
da procriagao com a fundamental caracteristica da existéncia humana em sentido pessoal. Por
conseguinte, a analogia do corpo humano e do sexo diante do mundo dos animais — que
podemos chamar analogia «da natureza» — em ambas as narrativas (embora em cada uma a
seu modo) é analogia elevada, em certo sentido, a nivel de «imagem de Deus», e a nivel de
pessoa e de comunhao entre as pessoas.

A este problema essencial sera preciso dedicar ainda outras analises. Para a consciéncia do
homem — mesmo do homem contemporaneo — € importante saber que nestes textos biblicos,
que falam do «principio» do homem, se encontra a revelagéo do «significado esponsal do corpo».
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Mais importante € porém ainda estabelecer que é que exprime propriamente este significado.

Saudagdes
A Sacerdotes provenientes de varias Nagbes da Europa

Desejo ainda dirigir uma cordial saudacao aos Sacerdotes provenientes de varias nagdes da
Europa, que participam nestes dias num congresso sobre o tema "A caridade como ideal de vida",
no Centro Mariapoli dos Focolarinos, em Rocca di Papa.

Carissimos Sacerdotes, regozijo-me vivamente convosco e agradego-vos aquilo que sois e aquilo
que fazeis: como sacerdotes de Deus e colaboradores dos vossos Bispos no governo da Igreja e
na orientagao das almas para a salvacao. Recordai-vos sempre das palavras de Jesus aos seus
discipulos, na ultima ceia: "Permanecei no meu amor" (Jo 15, 9). Permanecer no amor de Cristo é
o primeiro e o mais exigente dever da vossa vida sacerdotal. E a atitude mais verdadeira de quem
recebeu a investidura de "administradores dos mistérios de Deus" (1 Cor 4, 1). E a resposta mais
bela dada Aquele que vos escolheu para serdes seus amigos e seus mensageiros no mundo para
a sua maior gléria. O Senhor abengoe 0s vossos propdsitos e o vosso generoso testemunho.

A uma familia de refugiados vietnamitas hospedes do Vaticano

Desejo saudar, com as mais cordiais boas-vindas, a inteira familia de refugiados vietnamitas que
eu quis hospedar no Vaticano. Gostaria de associar todos os peregrinos, hoje presentes, a este
acolhimento dos nossos irmaos catolicos provados... Aproveito a ocasiao para exprimir a simpatia
e a solidariedade da Igreja por todos estes refugiados que se encontram tao longe da sua querida
patria, sem tecto, sem trabalho e muitas vezes separados da familia. Oxala eles possam
continuar a encontrar nos paises e nas familias, encorajamento, amparo efectivo e integragao,
para uma vida normal! Eles proprios dao-nos testemunho da sua coragem, da sua experiéncia, e
muitas vezes da sua fé. De todo o coragéo os abengoo. E preciso desejar-lhes também que
sejam remediadas as causas que provocam a abalada destes refugiados, de multiplos modos e
em tantos paises.

A um grupo de Médicos e Enfermeiras

Esta presente nesta Audiéncia um grupo de Médicos e de Enfermeiras, que, respondendo ao
apelo langado pela Caritas Italiana, partirdo nos préximos dias como voluntarios, para a Tailandia,
a fim de prestarem assisténcia sanitaria aos préfugos da Camboja, ali refugiados. E um gesto
altamente humanitario e evangélico, que merece o nosso louvor e o nosso encorajamento. O
Senhor recompense a vossa obra de solidariedade humana e cristéd e sustenha o vosso esfor¢o
generoso, a fim de que sirva de alivio para tantos sofrimentos e valha para dar de novo o sorriso



a tantos rostos marcados pela dor.

Aos Jovens

E agora dirijo-me a vos, carissimos Jovens, Rapazes e Criangas, que tomais parte nesta
Audiéncia, para vos apresentar a minha particular saudagcéo e os meus bons votos.

Estamos ainda perto das grandes Festividades do Santo Natal e da Epifania, e por isso renovo a
minha exortacao a terdes o olhar fixo na estrela luminosa de Belém, como fizeram os Magos
vindos do Oriente.

E a estrela é Jesus, porque so6 Ele, no tumulto e no tormento da historia e da nossa propria
existéncia, nos indica o caminho justo da nossa vida e nos ajuda a percorré-lo. Desejo-vos de
coragao que o Ano Novo, ha pouco iniciado, seja para todos vos ano de intima amizade cor
Jesus, aprofundando o conhecimento do Evangelho, vivendo na Sua graga e imitando-O na
caridade para com o proximo.

A minha paternal Béngao vos acompanhe!

Aos Doentes

Também a vos, carissimos Doentes, que quisestes participar na Audiéncia, chegue a minha
saudacao particularmente afectuosa.

Especialmente para vés, doentes e pessoas que sofrem, Jesus, o Verbo Divino encarnado em
Belém, é a luz que vos ilumina e vos guia na aceitagao da vossa doenga, na esperanga da cura,

na certeza de que os vossos sofrimentos se tornardo alegria e gléria eterna para o céu.

Como os Magos, que vieram de longe para adorar o Divino Menino, trazei também vos os vossos
dons preciosos: 0 ouro do vosso sofrimento, o incenso da vossa fé e a mirra da vossa paciéncia.

E ao mesmo tempo que vos desejo de coragdo a mesma alegria dos Magos, no abandono sereno
a Divina Providéncia, concedo-vos a consoladora Béncao.

Aos jovens Casais

Carissimos jovens Casais! Também a vos dirijo a minha saudagéo. Entrastes, com o Matriménio,
numa nova fase da vossa vida e debrucais-vos trepidantes para o futuro.

N&o percais nunca a coragem, mas, como os Magos do Evangelho, segui a estrela da vossa Fé
crista, convencidos de que a familia € um "projecto" de Deus que quis exprimir o Seu amor



criador e redentor através do homem e da mulher, feitos a Sua imagem e semelhanca.

Tendo presente a familia de Nazaré, procurai ser vos mesmos uma "epifania" continua, isto &,
"manifestacdo” de Cristo, com a vossa religiosidade, a vossa unidao e a vossa bondade.

E a alegria do Divino Salvador encha sempre os vossos coragdes! Sdo estes os votos que vos
deixo, juntamente com a propiciadora Béncao.

A estudantes da Faculdade de Teologia Protestante de Lausana

Saudo também os estudantes da Faculdade de teologia protestante de Lausana; fago votos por
que aprofundem o mistério de Cristo, nascido da Virgem Maria a fim de se aproximarem d'Ele, a
Pedra angular da Igreja, e de se tornarem testemunhas da sua salvagdo. Brevemente vamos
intensificar a oragdo comum para que todos os cristdos progridam para a plenitude da fé e do
amor, e sejam um, como Cristo quis que fossem. Tende a certeza da nossa amizade no Senhor.
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